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B E R U F S B I L D E N D E R   U N T E R R I C H T   (7. JAHR) 
 

PFLEGEHELFER 

 

Der/Die Pflegehelferin arbeitet im professionellen Pflegeteam und unterstützt den Gesundheits- und 

Krankenpfleger bei dessen Aufgaben. Der/die Pflegehelfer/in arbeitet im Wohn- und Pflegezentren sowie im 

Krankenhaus in der Pflege. Der Schwerpunkt des Arbeitsfeldes liegt in der Grund- und Komfortpflege sowie 

bei der Alltagsbegleitung der Bewohner/Patienten.  

Zur Qualifikation „Pflegehelfer/in“ erhältst Du nach erfolgreichem Abschluss auch das Fachabitur! 

 

Die Ausbildung erfolgt:          Abschluss/Diplom: 

 in der Schule: 

 Diätlehre 

 Gesundheitspflege: Gesundheits- und 

Krankheitslehre, Berufshygiene, Praktische 

Pflegetechniken, angewandte Psychologie & 

Kommunikationstraining, Gerontologie, Hospiz- 

und Palliativarbeit 

 Allgemeinbildung: Muttersprache, Französisch, 

Mathematik ... 

 

 im Praktikum: 

 Wohn- und Pflegezentren  

 Krankenhaus (im In- und Ausland) 

 Ambulanter Pflegedienst 

 

 im 7. Jahr: 

 Abschlusszeugnis der Oberstufe des 

Sekundarunterrichts (Abitur) 

 Diplom des (der) „Pflegehelfers(in)“ 

 

 Soforteinstieg in den Beruf 

Pflegehelfer/in für die Arbeitsgebiete: 

 Wohn- und Pflegezentren  

 Krankenhaus 

 Familienhilfsdienst (Krankenwache) 

 

 Weiterbildung/Weitere Studien: 

das 7. Jahr (Fachabitur) befähigt zu 

weiterführenden Studien: 

 Gesundheits- und Krankenpflege (Bachelor) 

 Hebamme 

 Kindergärtner(in) 

 Grundschullehrer(in) 

 Logopäde(in) 

 Krankengymnast(in) 

 Ergotherapeut 

 

Bei Eignung kann der/die Absolvent/in jedes 

Hochschul- oder Universitätsstudium anvisieren. 

 

DIE SOZIALBERUFE: ARBEITSPLÄTZE FÜR DIE ZUKUNFT! 
Das Feld der sozialen Berufe steht dynamischen jungen Leuten offen, die Freude am Umgang mit Menschen 

haben, eigenverantwortlich arbeiten möchten und die Gesellschaft mit gestalten wollen. Der Sozialbereich 

bietet mit steigender Tendenz ein großes Einsatzfeld für Nachwuchskräfte.  

Ein Beruf im Sozialbereich - eine Chance für die Zukunft! 

 

Das Unterrichtsangebot der Abteilung: 

 7. Jahr 

Religion - Moral 2 

Deutsch 4 

Französisch 4 

Mathematik 2 

Wissenschaftliche Erziehung  4 

Ernährungslehre - Diätetik 1 

Gesundheitslehre 7 

Praktische Arbeiten und Praktika  12 

TOTAL 36* 
* zuzüglich 5 Wochen Betriebspraktikum pro Schuljahr 
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